
Mehr-Generationen-Haus
Brinkum

Wir gehören zur



Über uns

Das Mehr-Generationen-Haus 

Stuhr-Brinkum ist eine Begegnungs-stätte für Jung und Alt. 

In zahlreichen Kursen und Veran-staltungen sowie im Be-
gegnungs-Café treffen sich Menschen, 

- um miteinander Zeit zu verbringen

- um von einander zu lernen 

- um füreinander da zu sein.

Regelmäßige Termine:

	 Schachspielen

	 Kartenspielen 

	 Gitarrenkurse

	 Acrylmal-Kurse

	 Plattdeutscher Stammtisch

	 Yoga und andere Gesundheitsgruppen

	 Diabetes-Stammtisch

	 Frühstück auf Französisch, Englisch, Spanisch...



Unsere Begegnungscafe

Öffnungszeiten: 

Montags – freitags 9.00 – 17.00 Uhr

Alt und Jung treffen sich in der behaglichen Atmosphäre 
unseres Cafés zum:

	 gemütlichen Frühstück

	 Mittagessen (bitte vorher anmelden)

	 Mittagstisch für Senioren mit Abholdienst 
                 (bitte vorher anmelden)

	 Kaffeetrinken mit selbstgebackenem Kuchen

	 Schach- und Kartenspielen

Bei schönem Wetter ist das Gartencafé für Sie geöffnet



Weitere Angebote

Speziell für Kinder:
	 Kindertagesstätte für 1- bis 3-jährige

	 Kostenlose Hausaufgabenhilfe

	 Kinderbetreuung

	 Anti-Aggressionstraining für Kinder und Jugendliche

	 Kinderakademie 
	 Ferienspaß

Sonstige Veranstaltungen:
	 Konzerte

	 Lesungen 

	 Vorträge

	 Seminare

	 Flohmärkte

Bitte die Termine dem monatlichen Veranstaltungskalender ent-
nehmen, oder auf unserer Internetseite 



Leitung: Daniela Gräf  
Bremer Straße 9

28816 Stuhr - Brinkum

Telefon 0421 – 80 60 98 74

Telefax 0421 – 828 777 46

Mail: info@mehr-generationen-haus.de

www.mehr-generationen-haus.de

Öffnungszeiten:

Montags–freitags 9.00–17.00 Uhr 
 
 
Seit 2008 wird das Mehr-Generationen-Haus Stuhr-Brin-
kum gefördert vom: 

Ansprechpartner MGH Brinkum



Besuche uns 
auch online!

Das Mehr-Generationen-Haus Brikum 
gehört zur 
Bürgerstiftung Stuhr
Bremer Straße 9
28816 Stuhr

Telefon: 0421-80 60 98 74/75
Telefax: 0421-87 85 499

Spenden

Wir freuen uns über jede Spende:

IBAN: DE 31 2915 1700 1130 0117 27  
BLZ: 29151700
Kreissparkasse Syke

Weiterhin gehören zur Bürgerstiftung Stuhr:

Wenn Sie uns unterstützen wollen...

Fahrenhorst


